Rada Przejrzystosci
dziatajgca przy

Prezesie Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Opinia Rady Przejrzystosci
nr 181/2025 z dnia 29 wrzesnia 2025 roku
w sprawie zasadnosci objecia refundacjg wyrobu medycznego
termometr mowigcy w jezyku polskim

Rada Przejrzystosci uznaje za niezasadne objecie refundacjq w ramach
rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu
wyrobow medycznych wydawanych na zlecenie wyrobu medycznego termometry
mowigce w jezyku polskim.

Uzasadnienie

Przedmiotem niniejszego opracowania analitycznego jest analiza zasadnosci
objecia refundacjq w ramach rozporzqgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 maja
2017 r. w sprawie wykazu wyrobow medycznych wydawanych na zlecenie (Dz. U.
z 2024 r. poz. 500, z pdzn. zm.) termometrow mowigcych w jezyku polskim dla
0s0b niewidomych lub ociemniatych.

Osoba niewidoma to osoba catkowicie lub znacznie pozbawiona wzroku,

z ostrosciq widzenia ponizej 0,05 lub polem widzenia do 20 stopni, natomiast
osoba ociemniata to osoba niewidoma, ktora utracita wzrok po ukoriczeniu
5. roku zycia. Uszkodzenia narzqdu wzroku moze nastgpi¢ wskutek dziatania
rozmaitych czynnikow natury endogennej Ilub egzogennej, co skutkuje
czesciowym bqdZ catkowitym zaburzeniem czynnosci wzrokowych. Nalezg
do nich czynniki genetyczne, wady wrodzone, uszkodzenia perinatalne,
wczesniactwo, choroby zakazne przebiegajgce z wysokq gorqgczkg, nowotwory,
cukrzyca, awitaminoze oraz urazy narzqdu wzroku. W Polsce jest ok. 1 min 750
tys. 0sob z niepetnosprawnosciq narzqdu wzroku. Wg danych GUS w 2014 r.
2 796 700 osob miato uszkodzenia i choroby narzqdu wzroku, z czego 42 000 0sob
zadeklarowato sie jako osoby niewidome.

Termometry z funkcjg gtosowego odczytu wyniku pomiaru sq przydatne dla 0osob
niewidomych i stabowidzqcych, umozliwiajgc im samodzielne monitorowanie
temperatury ciata. Dzieki komunikatom gfosowym w jezyku polskim uzytkownik
otrzymuje jasng informacje o zakonczeniu pomiaru i jego wyniku. Funkcja
mowienia wynikow pomiaru w termometrach dla niewidomych wykorzystuje
technologie syntezatora mowy. Po dokonaniu pomiaru, urzqgdzenie odczytuje
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wynik na gfos, co pozwala uzytkownikowi na szybkie i tatwe zrozumienie
temperatury.

Nie odnaleziono zadnych rekomendacji dotyczqcych stosowania termometrow
mowiqcych przez osoby niewidome i ociemniate. Zidentyfikowano jedne
wytyczne amerykanskie (AAO 2025), dotyczqce technologii wspomagajgcych dla
pacjentow z dysfunkcjq narzqdu wzroku, ktore zalecajq zapewnienie pacjentom
dostepu do specjalistycznej oceny wzroku, rehabilitacji oraz technologii
wspomagajqgcych. Urzqdzenia i rozwiqzania powinny by¢ dobierane
indywidualnie, zgodnie z potrzebami pacjenta, aby wspiera¢ jego
funkcjonowanie w codziennym Zyciu.

Refundacja termometrow mowigcych w jezyku polskim dla osob niewidomych
i ociemniatych zostata oceniona przez ekspertow jako rozwigzanie zasadne
i potrzebne. Urzgdzenia te znaczgco wspierajg samodzielnos¢ pacjentow,
umozliwiajgc im codzienne monitorowanie stanu zdrowia bez koniecznosci
pomocy osob trzecich. W opinii ekspertow, takie wsparcie technologiczne moze
realnie poprawic jakosc zycia osob z niepetnosprawnosciq wzroku.

Koszty refundacji termometrow mowigcych w jezyku polskim z perspektywy
ptatnika publicznego wyniosq w wariancie najbardziej prawdopodobnym:
2,6 min zt wlrokui2,0minztw Il roku analizy.

Gtowne arqumenty decyzji:

e Brak oficjalnych rekomendacji odnoszqcych sie do stosowania termometrow
mowigcych dla oséb niewidomych i ociemniatych.
e [stotny wptyw na budzet publiczny.

Tryb wydania opinii
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