
 

 
 

Opinia Rady Przejrzystości  
nr 181/2025 z dnia 29 września 2025 roku  

w sprawie zasadności objęcia refundacją wyrobu medycznego 
termometr mówiący w języku polskim 

Rada Przejrzystości uznaje za niezasadne objęcie refundacją w ramach 
rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu 
wyrobów medycznych wydawanych na zlecenie wyrobu medycznego termometry 
mówiące w języku polskim. 

Uzasadnienie 

Przedmiotem niniejszego opracowania analitycznego jest analiza zasadności 
objęcia refundacją w ramach rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 maja 
2017 r. w sprawie wykazu wyrobów medycznych wydawanych na zlecenie (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 500, z późn. zm.) termometrów mówiących w języku polskim dla 
osób niewidomych lub ociemniałych.  
Osoba niewidoma to osoba całkowicie lub znacznie pozbawiona wzroku, 

z ostrością widzenia poniżej 0,05 lub polem widzenia do 20 stopni, natomiast 

osoba ociemniała to osoba niewidoma, która utraciła wzrok po ukończeniu 

5.  roku życia. Uszkodzenia narządu wzroku może nastąpić wskutek działania 

rozmaitych czynników natury endogennej lub egzogennej, co skutkuje 

częściowym bądź całkowitym zaburzeniem czynności wzrokowych. Należą 

do nich czynniki genetyczne, wady wrodzone, uszkodzenia perinatalne, 

wcześniactwo, choroby zakaźne przebiegające z wysoką gorączką, nowotwory, 

cukrzyca, awitaminozę oraz urazy narządu wzroku. W Polsce jest ok. 1 mln 750 

tys. osób z niepełnosprawnością narządu wzroku. Wg danych GUS w 2014 r. 

2 796 700 osób miało uszkodzenia i choroby narządu wzroku, z czego 42 000 osób 

zadeklarowało się jako osoby niewidome. 

Termometry z funkcją głosowego odczytu wyniku pomiaru są przydatne dla osób 

niewidomych i słabowidzących, umożliwiając im samodzielne monitorowanie 

temperatury ciała. Dzięki komunikatom głosowym w języku polskim użytkownik 

otrzymuje jasną informację o zakończeniu pomiaru i jego wyniku. Funkcja 

mówienia wyników pomiaru w termometrach dla niewidomych wykorzystuje 

technologię syntezatora mowy. Po dokonaniu pomiaru, urządzenie odczytuje 
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wynik na głos, co pozwala użytkownikowi na szybkie i łatwe zrozumienie 

temperatury. 

Nie odnaleziono żadnych rekomendacji dotyczących stosowania termometrów 

mówiących przez osoby niewidome i ociemniałe. Zidentyfikowano jedne 

wytyczne amerykańskie (AAO 2025), dotyczące technologii wspomagających dla 

pacjentów z dysfunkcją narządu wzroku, które zalecają zapewnienie pacjentom 

dostępu do specjalistycznej oceny wzroku, rehabilitacji oraz technologii 

wspomagających. Urządzenia i rozwiązania powinny być dobierane 

indywidualnie, zgodnie z potrzebami pacjenta, aby wspierać jego 

funkcjonowanie w codziennym życiu. 

Refundacja termometrów mówiących w języku polskim dla osób niewidomych 

i ociemniałych została oceniona przez ekspertów jako rozwiązanie zasadne 

i potrzebne. Urządzenia te znacząco wspierają samodzielność pacjentów, 

umożliwiając im codzienne monitorowanie stanu zdrowia bez konieczności 

pomocy osób trzecich. W opinii ekspertów, takie wsparcie technologiczne może 

realnie poprawić jakość życia osób z niepełnosprawnością wzroku. 

Koszty refundacji termometrów mówiących w języku polskim z perspektywy 

płatnika publicznego wyniosą w wariancie najbardziej prawdopodobnym: 

2,6 mln zł w I roku i 2,0 mln zł w II roku analizy. 

Główne argumenty decyzji: 

• Brak oficjalnych rekomendacji odnoszących się do stosowania termometrów 

mówiących dla osób niewidomych i ociemniałych. 

• Istotny wpływ na budżet publiczny. 

 

 

 

Tryb wydania opinii 

Opinię wydano na podstawie art. 31s ust. 6 pkt 4 ustawy z 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146), z uwzględnieniem opracowania nr: 
„Termometry mówiące w języku polskim”; data ukończenia: 25.09.2025 r. 

 


